
 

 

 

 
 

 

TEL/FAX： 03 - 6317 - 1634 
メール  ： cafearajin@jcom.home.ne.jp 
運営   ： 若者ひろば運営の有志の会 
       ＮＰＯ法人介護者サポートネットワークアラジン 
 

 
参加の 
お申し込みは

こちらから 

 ゆうゆう阿佐ヶ⾕館 

 ＪＲ阿佐ヶ⾕駅北⼝ 

若者ひろば 
家族介護者やその仲間たちが集い 
学んだりおしゃべりをする場です 

 

2018 年 4 月 

シングルケアラーとその仲間たち 

会場：ゆうゆう阿佐⾕館 
〒166-0001 杉並区阿佐⾕北2丁⽬18番17号 
（ＪＲ中央線阿佐ヶ⾕駅から徒歩5分） 

会費： 500円（お茶・お菓⼦代） 

 

会場：近隣のレストラン等 
※第⼆部からご参加の⽅は、18:00頃 ゆ
うゆう阿佐⾕館にお越しください 

会費：実費⾃⼰負担 

 

第⼆部 ⾷事会 
4/21（⼟） 
18:30〜 

第⼀部 茶話会 
4/21（⼟） 
15:15 〜18:00 


