
東京メトロ丸ノ内線 「南阿佐ケ谷」駅 徒歩5分 
ＪＲ中央線「阿佐ヶ谷」駅  徒歩 15 分 

 
 
 
  
 

 

 

運営： NPO 法人 介護者サポート 

ネットワークセンター・アラジン 

問合せ：TEL:03-5368-1955  

FAX 03-5368-1956 

ケアラーズカフェ in 都会（まち）の実家 

秋のイベント開催のご案内 

開 催 日：10 月 11 日（木） 

ケアラーズカフェ in 都会の実家 

 杉並区成田東4-35-19 TEL&FAX 03-6317-1634 

プログラム 

11：30-12：30 歌とギター演奏   

みんなで一緒に歌いましょう♪ 

ランチ付 500 円 

１2：45-15：00 カフェタイム & バザー 

              コーヒー、紅茶 300 円 

                  ワッフルセット 500 円 
 

＜歌とギター演奏＞講師紹介 
愛と癒しのミラクルシンガー 鈴⽊実さん。６歳のころに出会った米国人宣教師の歌を聴いたことが 
きっかけでゴスペルにのめり込む。１９８６年にはゴスペルコンテスト全国大会にオリジナル曲で出
場。現在は、高齢者施設や地域のサークル等で唱歌からクラシック曲まで幅広く歌っている。 

 

ケアラーズカフェ in 都会（まち）の実家は、みなさまに支えられオープンして

2 回目の秋を迎えました。日頃の感謝の気持ちをこめて歌とバザーのイベント

を開催いたします。一緒に楽しいひと時を過ごしましょう。 


